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摘     要  

 

不論是剛進校園的新生，或是在校園周遭生活許久的應屆畢業生，

想必都有遇過這些問題，那便是「下一餐要吃什麼?」。本專題以嶺東科

技大學學生作為主要用戶，以附近的美食廣場作為主要推薦的地點，使

用 Android Studio軟體建置一款具有隨機選擇功能之 APP，盼能夠解

決學生對餐點選擇的困擾，讓選擇多了可能性。 

「CHOOSE餐點選擇 APP」是以 MediBang Paint與 Photoshop軟體

製作 APP圖案，在餐點選擇方面設計有兩項功能，分別為「系統選擇」

和「喜好選擇」。系統選擇功能是根據使用者體感溫度冷或熱時，系統

將參考問卷調查和分析結果，使用分析結果推薦餐點，以提供使用者參

考。喜好選擇功能是使用者依據個人喜好選擇餐點，分類項目參考問卷

調查結果，分別為主餐、價位、及種類三項選項作為分類，最終輸出結

果以符合使用者喜好項目。 

 

關鍵字：餐點選擇、隨機、Android Studio 
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第壹章 緒論 

1.1 研究動機  

高中時期，每天都吃學校的營養午餐，對於餐點的選擇並不多樣，也不會因為

下一餐要吃什麼而煩惱，然而升上大學，三餐需要自己外出購買，選擇性多樣、在

價格上有所考量，以及不知道附近有什麼餐點。大一時，什麼都沒嘗試過，附近選

擇性眾多，經常隨意選了一間店，若滿意便成常客，反之就再也不會去。時間久了，

學校附近大部分的餐廳都已缺乏新鮮感，熟悉的店面偶爾也想換換口味，因而開始

煩惱下一餐要吃什麼。 

 

根據以上需求，本專題構思一個可以協助做出選擇，解決「三餐為何？」的

APP，盼能幫助經常煩惱要吃什麼的嶺東科技大學之學生，不用再因為選擇而困擾。 

 

1.2 研究目的  

 基於上述研究動機，【CHOOSE餐點選擇APP】建置的主要功能為以下兩項: 

 

1. 系統選擇功能：使用者選擇當天自身體感溫度，若是天氣冷將會根據問卷 

              調查結果，隨機推薦人們在天氣冷時較偏向的餐點，反之 

              亦然。 

2. 喜好選擇功能：此功能會有三個主要的項目作為篩選，分別為：主餐、價 

                     格、種類，使用者依照上述的項目做出選擇，最終輸出結

果將會符合使用者選擇的餐點，若是沒有使用者選擇的餐

點，將會輸出「沒有商品」的畫面，而使用者需要再次做

出別的選擇。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



-2- 

第貳章 文獻回顧與探討 

2.1 相關APP分析比較 

市面上沒有多少熱門得餐點選擇 APP，大多是下載人數不高亦或是沒有評論，

因上述兩種原因，「等下吃什麼 APP」與「王品瘋美食」為評價較多以及下載次數

較多的 APP，因此選擇此兩款 APP作為參考及比較。 

 
表 2.1 餐點選擇 APP 比較    

 APP 圖示 APP 名稱 
Google 評

分 

餐點選

擇 

隨機推薦

選擇 

1 

 
等下吃什麼圖示 

等下吃什麼 4.2 ✓ X 

2 

 
王品瘋美食圖示 

王品瘋美食 4.1 ✓ X 

3 

 

CHOOSE 餐點

選擇 APP 
未上架 ✓ ✓ 

資料來源:本研究整理 

 
由圖2.1得知，等下吃什麼 app 的優勢與特色為利用2選1的問答，篩選出1~3個

食物選項，以及利用 Google 搜尋附近符合的餐廳[1]，若選出來的都不是你想

要的，可以在首頁的「設定」看看完整的問題資料和所有的菜色清單，

並將你想要新增的問題和餐點選項建議給開發商。而在劣勢方面參考

google 大眾評論提及此款 APP 的缺點為缺少更新、希望能有天氣選擇選項、問題

可以多變化一些[2]。 

 

 
圖 2.1 等下吃什麼 app 
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由圖2.2得知，王品瘋美食 app[3]是一款和王品集團餐廳製作出來的 APP，內

容有該集團的餐點餐廳選擇，品牌知名度是此 APP 的一大優勢，也有與本專題有

關的餐點選擇，藉由類別及情境供給給顧客挑選出適合的選擇[4]，吸引該集團愛

好者的使用，也有集點、線上訂位、電子錢包、獨家優惠等相關活動釋出，缺點則

是餐廳的價位較高，適合聚餐等活動，並不適用於每日的三餐。 

 

  
圖 2.2 王品瘋美食 app 

 

2.2 SWOT分析 

本專題針對 CHOOSE APP 做 SWOT 分析，依照功能、介面、實用程度等項目

進行分析。 

 

表 2.2 SWOT 分析 

優勢 Strengths 劣勢 Weaknesses 

1.消費習慣更接近嶺東科技大學之學生 

2.特殊方式篩選使用者需求 

1.功能單一 

2.圖示較不普及 

3.餐點提供範圍較小 

機會 Opportunities 威脅 Threats 

1.吸引有需求使用者 1.市場較少 

2.用戶黏著度不高 

 

 

表2.2，本專題主要優勢和機會在於為嶺東大學之學生的餐點選擇做市場調查，

能貼合學生族群消費習慣，增加 CHOOSE 的使用者。劣勢和威脅方面則是本專題

的功能較為單一，若日後增加使用者能自行新增餐點的可能，將會大大提升餐點提

供範圍為小這缺點。最後，我們將利用 SWOT 分析所得出的優點進行重點設計，

缺點則會加以克服。 
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第參章  研究方法  

3.1 研究架構 

 圖 3.1，本專題首先擬定主題方向「系統選擇」和「喜好選擇」後，開始蒐集

相關資料及文獻，接著規劃設計，部分功能透過問卷需求分析結果作為設計之依據，

並開始撰寫程式碼、圖案設計，最後再進行測試檢測。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖 3.1 研究流程圖 

 

3.2 開發環境與使用軟體 

3.2.1  開發環境  

 

 
圖 3.2ANDROID STUDIO 

 
圖 3.2 為 Android Studio 軟體，一個為 Android 平台開發程式的整合式開發環

境，內有智慧型程式碼編輯器，使用 java 程式語言 [5]。因其主要的功能與運算

都符合本專題欲開發之方向，故選用這款軟體作為本專題 app 開發的平台。 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/Android
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%86%E6%88%90%E5%BC%80%E5%8F%91%E7%8E%AF%E5%A2%83
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%86%E6%88%90%E5%BC%80%E5%8F%91%E7%8E%AF%E5%A2%83
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Android Studio 於 2013 年 5 月 16 日在 Google I/O 上發布，可供開發者免費使

用，版本號為 0.1。2014 年 6 月發布 0.8 版本，至此進入 beta 階段。第一個穩定版

本 1.0 於 2014 年 12 月 8 日發布。 

 

Android Studio 基於 JetBrains IntelliJ IDEA，為 Android 開發特殊客製化，並在

Windows、OS X 和 Linux 平台上均可執行，提供了整合的 Android 開發工具用於

開發和除錯，其特點如下[6]： 

 

1.  視覺化布局：即時編碼，即時預覽程式介面。 

2.  開發者控制台：最佳化提示、協助翻譯、來源跟蹤、宣傳和行銷曲線圖-使用率

度量。 

3.  Android 程式碼除錯和快速修復。 

4.  內建布局編輯器，可讓開發者拖放 UI 組件，並預覽在不同尺寸裝置上的 UI 

顯示效果。 

 

 
3.2.2  使用軟體  

 
圖 3.3 為本專題使用 MediBang Paint[7]繪圖軟體，這是一款繪圖功能齊全的免

費軟體，能配合雲端功能建置多項不同的字體。 

 

 

 
圖 3.3MEDIBANG PAINT 

 

 
圖3.4為本專題設計圖像時使用的 photoshop 軟體，Adobe Photoshop 是一個由

Adobe 開發和發行的影像處理軟體，該軟體發布在 Windows 和 Mac OS 上。 

 

 
圖 3.4 研究流程圖 

 

 

 

 

 
 

https://zh.wikipedia.org/wiki/Google_I/O
https://zh.wikipedia.org/wiki/JetBrains
https://zh.wikipedia.org/wiki/IntelliJ_IDEA
https://zh.wikipedia.org/wiki/Windows
https://zh.wikipedia.org/wiki/OS_X
https://zh.wikipedia.org/wiki/Linux
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3.3 問卷分析  

為了製作選餐的依據，本專題針對嶺東科技大學80個學生所做調查，詳述如下。 

3.3.1  性別  

 

本專題選擇以嶺東科技大學之學生為主要使用者，並透過108學年度在學學生

數，學生總人數為10454人，男女比例為男生4:女生6[8]，為使結果貼近嶺東科技大

學實際學生數量比，因此取出下列取樣數目為男生27位女生53位，共80位學生，如

圖3.5。 

 

 
圖 3.5 性別 

 

3.3.2  當天氣較為炎熱 /寒冷時會影響你對餐點的選擇嗎 ? 

 

圖3.6為80位嶺東科技大學之學生，有80%的學生因為天氣冷熱影響對餐點的

選擇，因此本專題的「系統選擇」將使用天氣作為功能的參考依據。 

 

 

 
圖 3.6 當天氣較為炎熱/寒冷時會影響你對餐點的選擇嗎 

53

27

0

10

20

30

40

50

60

女 男

計數 - 性別

當天氣較為炎熱/寒冷時會影響你對餐點的選擇嗎? 計數 - 當天氣較為炎熱/寒冷時會影響你對餐點的選擇嗎?

否，不會影響 16

是，會影響 64

0

20

40

60

80

否，不會影響 是，會影響

計數 - 當天氣較為炎熱/寒冷時會影響你對餐點

的選擇嗎?
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3.3.3  會影響你選擇餐點的主要因素是 ? 

 
圖3.7為80位嶺東科技大學的學生中，共有90%的學生在餐點選擇考量價錢，

82%的學生因喜好判斷，以及61%的學生以心情挑選餐點，因心情較為主觀，因此

本專題使用將使用價錢和喜好作為「喜好選擇」的依據。 

 
圖 3.7 會影響你選擇餐點的主要因素 

 

3.3.4  天氣冷的時候較想吃什麼 ?  

 
圖3.8為80位嶺東科技大學學生在天氣寒冷時，有92%的學生選擇火鍋，64%的

學生選擇湯麵，以及53%的學生選擇麻辣燙，作為天氣寒冷時的參考選擇。 

 
圖 3.8 天氣冷的時候較想吃什麼 
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3.3.5  天氣熱的時候想吃什麼 ?  

 
圖3.9為80位嶺東科技大學學生在天氣炎熱時，有68%的學生選擇涼麵，59%的

學生選擇速食，以及57%的學生選擇壽司，作為天氣炎熱時的參考選擇。 

 
圖 3.9 天氣熱的時候想吃什麼 

 

3.3.6  早餐的預期價位是多少 ?  

 

圖3.10為80位嶺東科技大學之學生，有66%的學生較偏向50~100元的價位。 

 

 

 
圖 3.10 早餐預期價位是多少 

 

 

早餐的預期價位是多少? 計數 - 早餐的預期價位是多少?
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3.3.7  午餐的預期價位是多少 ?  

 

圖3.11為80位嶺東科技大學之學生，有53%的學生偏向50~100元的價位。 

 

 

 
圖 3.11 午餐的預期價位是多少 

 

 

3.3.8  晚餐的預期價位是多少 ?  

 

圖3.12為80位嶺東科技大學之學生，有46%的學生較偏向50~100元的價位。 

 

      

 
圖 3.12 晚餐的預期價位是多少 

 

 

綜如上述，嶺東科技大學之學生對於三餐的預期價位大約在50~100元之間，當

天氣較為炎熱/寒冷時會影響學生對餐點的選擇。當天氣較為炎熱時使用者會挑選

涼麵、速食、壽司等餐點；當天氣較為寒冷時使用者會挑選火鍋、湯麵、麻辣燙等

餐點。影響學生選擇餐點的主要因素為價錢、喜好以及天氣。因此，本專題以天氣、

價錢以及喜好做為製作 APP 中的喜好選擇和系統選擇的參考。 
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3.4 CHOOSE餐點選擇APP架構圖 

圖3.13為 CHOOSE 餐點選擇 APP 架構圖。  

 

 
 

圖 3.13CHOOSE 餐點選擇 APP 架構圖 

首頁

選擇餐點

喜好選擇

主食

麵食 飯食

價格

0-50元 51-70元

種類

中式

隨機選出一個
中式餐點

日式

隨機選出一個
日式餐點

其他

隨機選出一個
飲料/點心餐

點

71-130元

飲品/點心

系統選擇

寒冷

隨機選出一個
火鍋/湯麵/麻
辣燙等餐點

炎熱

隨機選出一個
涼麵/速食/壽
司等餐點
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1.首頁 

以簡便直接的介面展示本專題兩個主題，其中有個人喜好選擇功能和系統選

擇功能。 

 

2. 選擇餐點 

主要介面有「系統選擇」和「喜好選擇」，兩者功能設計的依據如下。 

 

(1) 喜好選擇 

由問卷調查結果得出「主食」、「價格」和「種類」作為主要篩選項目，使

用者能依據自己的愛好做為挑選之參考，圖3.13。 

 

(2) 系統選擇 

使用者根據當天自身體感溫度選擇，根據圖3.9，當覺得熱時由系統自涼

麵、速食、壽司隨機推薦一個餐點；根據圖3.8，當覺得冷時由系統自火

鍋、湯麵、麻辣燙中隨機推薦一個餐點，以提供使用者參考。 
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3.5 甘特圖 

圖3.14為甘特圖    
  

圖 3.14 甘特圖 

 

預計進度  

實際進度  

 
 
 
 
 
 

年/月份 

 
 
 
項目 

108年 109年 110年 

負責

人 
七月 

~ 
九月 

十月 

~ 
十二月 

一月 

~ 
三月 

四月 

~ 
六月 

七月 

~ 
九月 

十月 

~ 
十二月 

一月 

~ 
三月 

四月 

~ 
五月 

確定題目 

 

       
全組  

       

軟體比較 

與選擇 

 

       
全組  

       

需求問卷 

調查 

 

       
全組 

 
 

      

資料整理 

與分析 

 

       
全組 

 
 

      

素材收集 

 

       
全組 

  
 

     

APP 製作 
   

 
    李易樺 

蔡一銘     
 

   

APP 測試 
     

 
  李易樺 

蔡一銘         

計劃書製

作 

 
       

蘇浩雯 
 

 

      

期中報告

製作與簡

報 

 

       

全組  
       

期末報告

製作與簡

報 

 

       

全組 
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第肆章  實作成果  

CHOOSE餐點選擇APP成果如下。 

 
圖4.1為 CHOOSE 餐點選擇 APP 首頁，進入首頁會有兩個按鈕，分別為「喜

好選擇」和「系統選擇」。 

 
圖4.1CHOOSE 餐點選擇 APP 首頁 

 
圖4.2為 CHOOSE 餐點選擇 APP 個人喜好選擇頁面，當使用者點開喜好選擇

時，會進入主餐的選擇，分別為「麵食」、「飯食」、「飲品/點心」三個按鈕，選取想

要的選項後會進入下一個選擇價位的畫面。 

 
圖4.2CHOOSE 餐點選擇 APP 個人喜好選擇頁面 
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圖4.3為 CHOOSE 餐點選擇 APP 價格選擇頁面，內容為「0元~50元」、「51元

~70元」、「71元到130元」三個按鈕，再來選取其中之一便會進入下一個種類選擇的

畫面。 

 
圖4.3 CHOOSE 餐點選擇 APP 價格選擇頁面 

  

圖4.4為 CHOOSE 餐點選擇 APP 種類選擇頁面，分別為「中式」、「日式」、「其

他」三個選擇，選擇其中一個便會輸出最終結果。 

 
圖4.4CHOOSE 餐點選擇 APP 種類選擇頁面 
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圖4.5為 CHOOSE 餐點選擇 APP 最終選擇結果頁面。 

   
圖4.5CHOOSE 餐點選擇 APP 選擇結果頁面 

 

圖4.6為 CHOOSE 餐點選擇 APP 沒有商品頁面，若此選項沒有商品，便會跳

出「沒有商品」的畫面，這時使用者需要重新操作。 

 
圖4.6CHOOSE 餐點選擇 APP 沒有商品顯示頁面 

 

若使用者對推薦的商品不滿意，可以再跳回上一頁再進行選擇，每次的選項將

有機率不同，結果都是使用者先前選擇的項目中做分類篩選後的答案，因為程式為

隨機選擇，因此有時候第一次的答案和第二次會相同，但每次會有一個隨機輸出的

餐點。 
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圖4.7為 CHOOSE 餐點選擇 APP 氣溫顯示頁面，當使用者使用系統選擇功能

時，點擊按鈕後會連接網頁，進入台中市氣象局的畫面[9]，目的是為了讓使用者參

考今日氣溫做為參考。 

 
圖4.7CHOOSE 餐點選擇 APP 氣溫顯示頁面 

 
圖4.8為 CHOOSE 餐點選擇 APP 氣溫選擇頁面，返回專題畫面後會有兩

個按鈕選項，分別為「好熱，吃涼的」和「好冷，吃熱的」使用者依據自身體

感覺做選擇，選任何一項後都會輸出相對應的餐點。 

 
圖4.8CHOOSE 餐點選擇 APP 氣溫選擇頁面 
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圖4.9CHOOSE 餐點選擇 APP 氣溫選擇最終結果。 

    
圖4.9CHOOSE 餐點選擇 APP 氣溫選擇結果 

 

這裡的餐點推薦是依據問卷調查中，80%的受訪者認為天氣冷或熱會影響他們

對於選擇餐點的考量，另外分析受訪者對於天氣冷熱時會考慮食用什麼，本專題對

於感覺冷熱對應的餐點便是參考問卷分析後的結果得出 

若使用者對推薦的商品不滿意，可以再跳回上一頁再進行選擇，每次的選項將

有機率不同，結果都是使用者先前選擇的項目中做分類篩選後的答案，因為程式為

隨機選擇，因此有時候第一次的答案和第二次會相同，但每次會有一個隨機輸出的

餐點。 
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第伍章  結論與未來展望  

5.1結論  

本專題結合目的與動機，，將問題結合並製作出 CHOOSE 餐點選擇

APP，，解決經常不知道下一餐要吃什麼的煩惱，，讓使用者可以不費時的

使用此款 app，達到解決問題之餘，更能將生活便利化。  

在這次的專題製作中學習到了很多 java 語法的用法， Android 

studio 也進行了許多研究了解，，對於當初不了解程式語法到如今，，經歷

了幾番挫敗和成就，對於本專題有許多需要改進的地方。  

這段時間的經歷將在以後的日子中成為成長的養分，很開心有這

樣的一個機會讓專題組員知道自己的不足之處，需要學習進步的地方

還有許多，，不論是繪畫，、程式設計，、時間分配，，抑或是與組員之間的溝

通，，於未來的日子裡會持續增進自己的能力，，以達到能將自己心目中所

想的畫面呈現。  

 

5.2未來展望  

目前本專題設計的範圍，，僅在於嶺東科技大學旁的美食廣場，，未來

期許將選擇範圍擴大並能讓使用者自行新增項目，，以及能增添評價，、畫

面紀錄等功能，，讓其他使用者參考餐點推薦時，，也能一同看見他人的評

價和餐點的畫面，，有效避開每個人不喜好的部分，。此外，，其他可新增的

功能，如：  

1. 連接資料庫：利用資料庫存放大量數據，能有效補齊資料和上

傳，，餐點內容中可以做出不同的變化，，例如蔥蒜等

部分使用者不使用的配料都能標記，讓使用者能

做出更明確的參考，在點餐時也能立刻和店家做

出溝通，使彼此都能少了一些困擾。  

2. 增加拍照、評論功能：照片上傳至資料庫內，建置使用者資料

庫和管理者資料庫，，定期做維護和更新，，讓餐點能

保留漂亮的照片，，評論功能與上列同理，，使用社群

功能吸引更多使用者的參與使用 CHOOSE 餐點選

擇 APP。   

3. 活潑溫馨的氛圍，：畫面設計更貼近人性化，，使用對話框等畫面，，

讓使用者有種對話的感覺，，出社會在外打拼，，偶爾

會忘記吃飯，使用軟體時看到畫面能夠有療癒放

鬆的氣氛，正是本專題希望達成的效果。  
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